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Standardy ochrony małoletnich MowaMed
Wersja skrócona dla dzieci i młodzieży
MowaMed Anna Konczakowska | ul. Wiśniowa 14, 80-180 Kowale | NIP 5841985557 | REGON 221909950
Jesteś w MowaMed. Masz prawo czuć się tutaj bezpiecznie. Każda osoba, która z Tobą pracuje, powinna Cię szanować,

wyjaśniać, co będzie robić, i słuchać tego, co mówisz.

Twoje prawa
• Możesz pytać o wszystko, czego nie rozumiesz.
• Możesz powiedzieć, jak chcesz, żeby się do Ciebie zwracano.
• Możesz powiedzieć stop, gdy czujesz ból, lęk albo dyskomfort. Osoba prowadząca wyjaśni, co można wtedy zrobić.
• Masz prawo do prywatności, szacunku i ochrony informacji o Tobie.
• Możesz poprosić, żeby podczas wizyty był z Tobą rodzic lub opiekun, jeżeli pozwala na to rodzaj spotkania i Twoje

bezpieczeństwo.
• Nikt nie może Cię bić, straszyć, wyśmiewać, dotykać w sposób, którego nie chcesz, ani prosić o zachowanie złego sekretu.

Bezpieczny kontakt
Specjalista powinien się przedstawić i powiedzieć, co będziecie robić. Dotyk jest dozwolony tylko wtedy, gdy jest potrzebny

podczas badania lub terapii, został Ci wyjaśniony i odbywa się z poszanowaniem Twoich granic. Nikt z personelu nie powinien
pisać do Ciebie prywatnie ani zapraszać Cię na prywatne spotkania.

Relacje z innymi dziećmi
Nie wolno bić, przezywać, wykluczać, szantażować ani publikować kompromitujących zdjęć lub wiadomości. Jeśli ktoś tak

robi, powiedz osobie prowadzącej. Zgłoszenie problemu nie jest donoszeniem.

Telefon zdjęcia i Internet
Nie nagrywaj i nie fotografuj innych osób bez zgody. Nie udostępniaj cudzych danych i zdjęć. Jeśli w Internecie zobaczysz

coś, co Cię przeraża lub ktoś Cię nęka, powiedz zaufanej osobie dorosłej.

Gdy coś jest nie tak
Powiedz osobie, której ufasz: rodzicowi, opiekunowi, prowadzącemu zajęcia, pracownikowi recepcji albo Annie

Konczakowskiej. Możesz zadzwonić pod numer 571 571 065 lub napisać na gabinety@mowa-med.pl. Jeśli grozi Ci
natychmiastowe niebezpieczeństwo, dzwoń pod 112.

Gdzie jeszcze szukać pomocy

Pomoc Numer

Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży 116 111

Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800 12 12 12

Numer alarmowy 112

Gdy opowiesz o krzywdzie, potraktujemy Cię poważnie. Nie możemy obiecać, że zachowamy wszystko tylko dla siebie,
ponieważ czasami trzeba poprosić o pomoc osoby lub służby, które mogą Cię ochronić. Powiemy Ci, co zrobimy dalej, w sposób
odpowiedni do Twojego wieku.
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podpis osoby upoważnionej


